Hundesport trotz Allem
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Hundesportangebote gibt es sowohl fur
Kinder/Jugendliche, als auch fir aktive
Erwachsene und Senioren und nun wur-
de das Angebot mit der Hundesport-
gruppe fur Menschen mit einer korper-
lichen Behinderung erganzt.

Seit August 2011 bietet der Hundesport-
verein AT Gallus (www.atgallus.ch) ein
Para-Agility Training an und jeden Mitt-
wochabend wird im barrierefreien Ober-
stufenzentrum Zil in St.Gallen fleissig
trainiert. Bei schlechter Witterung sowie
im Winter trainieren wir in der Turnhalle,
sonst im Freien auf dem ebenen Tartan-
platz.

Zurzeit liegt der Schwerpunt beim Agili-
ty, einem temporeichen Teamsport. Je-
doch besteht die Moglichkeit auch Trick-
Training, SpassSport oder auch die
Grundgehorsamkeit zu trainieren. Das
Angebot kann individuell auf die Trainie-
renden ausgerichtet werden.

Die «Para-Agility-Gruppe AT Gallus» hat
noch Kapazitat und richtet sich an Hun-
dehaltende und Hundesport-Interessier-
te mit einem korperlichen Handicap. Das
heisst, Personen mit motorischen Ein-
schrankungen oder Sinnesbeeintrachti-
gungen unterschiedlicher Auspragung
(z.B. Geh-, Seh- oder Horbehinderungen
usw.). Auch Menschen mit einer Gehhil-
fe oder einem Rollstuhl heissen wir herz-
lich willkommen.

Die Starkung der Tier-Mensch-Bezie-
hung ist ein wichtiger Teil des Trainings
und das Wohl der Hunde wird dem in-

volvierten Menschen gleich gestellt. Die
Hunde werden nur mit Methoden der
positiven Bestarkung trainiert, damit
kein negativer Stress, Uberbelastung
oder Uberforderung fiir die Hunde ent-
stehen kann.

Das Hundesportangebot soll nicht nur
eine unterhaltsame Freizeitgestaltung
und ein Ausgleich fir Mensch und Tier
sein, sondern auch die zwischen-
menschlichen Begegnungen von Men-
schen mit gleichen Lebenserfahrungen
und Interessen fordern. Mittlerweile fin-
den auch schweizerische als auch inter-
nationale Para-Agility-Wettkampfen statt,
wo man Gleichgesinnte aus aller Welt
trifft.

Falls wir lhr Interesse geweckt haben,
freuen wir uns natdrlich Gber den Besuch
eines Schnuppertrainings. Bitte nehmen
Sie mir der Leiterin der Para-Agility
Gruppe AT GALLUS, Beatrice Weiss, Tel.
079 428 99 49, Kontakt auf, um einen
Wunschtermin zu vereinbaren.

Wer transportiert unseren Gerateanhan-
ger zum OZ Zil?

Wir suchen freiwillige Helfer und Helferin-
nen, welche jeweils mittwochs fur das Para-
Agility Training mit ihrem Fahrzeug mit An-
hangerkupplung unsere Hundesportgerate
vom Parkplatz an der Imbodenstrasse zum
Schulhaus Zil und zuriick bringen (pro Weg
ca. 150 m Distanz). Moglich ist, dass diese
Fahrten von verschiedenen Personen in ei-
nem bestimmten Turnus ausgefiihrt wer-
den, damit sich der Aufwand fur die Einzel-
nen in Grenzen halt.

Der Zeitpunkt fur das Bringen des Anhan-
gers kann am Mittwoch irgendwann zwi-
schen 12 und 18.30 Uhr frei gewéhlt werden.
Das Training dauert bis 21.30 Uhr. Bis spates-
tens Donnerstagmorgen um 9 Uhr sollte der
Anhanger beim OZ Zil abgeholt und zuriick
auf den Parkplatz gestellt werden.

Mehr zu diesem Einsatz erfahren Sie von
Beatrice Weiss, Bereichsleiterin Para-Agility
Gruppe, Tel. 079 428 99 49.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!
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Ab sofort zu beziehen bei

Peter Uhler, Grutlistrasse 31,

9000 St.Gallen, Tel. 071 288 26 64 oder
e.p.uhler@bluemail.ch
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